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Abstract. The century of humiliation is a phrase steeped in the Chinese
culture and mentality, which denotes the period when Western powers and
Japan intervened in China. The Chinese believe that it began during the
first Opium War in 1839, when England invaded southern China, and ended
with the liberation of China from foreign troops and the victory of the
Chinese Communists who proclaimed the People’s Republic of China in
1949. The Chinese people perceive this century of humiliation as the only
century in their history when China was attacked, bullied and divided by
foreign powers, which affected their national dignity.
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Secolul umilinþei este o sintagmã impregnatã în cultura ºi mentalitatea chinezã,
care denumeºte perioada în care puterile occidentale ºi Japonia au intervenit în
China.

„Nu uita niciodatã umilirea naþionalã, întãrind apãrarea noastrã naþionalã!“, a
fost sloganul sub care China a sãrbãtorit în 2004 „Ziua Educaþiei Naþionale
pentru Apãrare“. Aceastã sãrbãtoare a fost introdusã în 2001 ºi este celebratã în
fiecare an în cea de-a treia sâmbãtã a lunii septembrie. Informal, sãrbãtoarea este
cunoscutã sub numele de „Ziua Umilinþei Naþionale“, ea fiind comemoratã în
jurul datei de 18 septembrie, pentru a aminti de „incidentul“ din 18 septembrie
1931 care a precedat invazia trupelor japoneze în China.

„Ziua Umilinþei Naþionale“ este desigur legatã de ceea ce chinezii numesc
secolul umilinþei, un secol pe care nu doresc sã-l mai repete vreodatã în istoria
lor. Sãrbãtorirea acestei zile este un moment de reafirmare a coeziunii societãþii
chineze în jurul simbolurilor naþionale. Pentru a o putea înþelege este necesar sã
vedem la ce se referã sintagma „secolul umilinþei“, ce înseamnã ea pentru chi-
nezi ºi cum a fost ºi este utilizatã în discursurile publice ale liderilor politici. 

Este o viziune care poate explica, cel puþin parþial, sprijinul larg al populaþiei
pentru conducerea Chinei în politica ei externã. La nivelul societãþilor occiden-
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tale, care au tendinþa de a privi evenimentele, faptele, fenomenele exclusiv prin
prisma propriilor valori ºi credinþe, acest sprijin al populaþiei este puþin perceput
ºi înþeles.

Aceastã sintagmã „secolul umilinþei“ intratã în cultura ºi în mentalul chine-
zilor denumeºte perioada în care puterile occidentale, Rusia ºi Japonia au inter-
venit în China. Ea a început în timpul primului rãzboi al opiului din anul 1839,
când atunci când Anglia a invadat sudul Chinei, a continuat pe parcursul seco-
lului al XIX-lea ºi în prima parte a secolului XX, când statul chinez a fost nevoit
sã încheie tratate nefavorabile cu puteri strãine atacatoare, a culminat cu atroci-
tãþile comise de Japonia în Manchuria în anii ’30 ai secolului XX ºi perpetuate
în perioada celui de-al doilea Rãzboi Mondial ºi s-a finalizat odatã cu eliberarea
Chinei de trupele strãine ºi cu victoria comuniºtilor chinezi care au proclamat
Republica Popularã Chinezã în anul 1949.

China, de-a lungul istoriei ei multimilenare, s-a perceput întotdeauna ca
centrul lumii, celelalte naþiuni fiind considerate inferioare ºi trebuind sã practice
„ritualul ploconirii“, prin care recunoºteau superioritatea împãratului Chinei.
Dezvoltându-se izolat de naþiunile europene, China ºi-a perpetuat aceastã cre-
dinþã despre ea însãºi, cã este þara cea mai importantã ºi mai puternicã. Cu statele
vecine a dezvoltat un sistem de relaþii tributare ºi în rarele contacte cu state mai
depãrtate a spus clar cã aºteaptã aceeaºi consideraþie pentru împãratul lor pe care
o aveau din partea statelor tributare.

Contactul cu statele europene – care între timp se dezvoltaserã economic ºi
industrial mult peste China – din secolul al XIX-lea a fost un ºoc pentru imperiul
chinez. Începând cu primul rãzboi al opiului din 1839, China a pierdut luptele cu
armatele moderne ale timpului, în acest caz cu Marea Britanie, ºi a fost nevoitã
sã practice o politicã de deschidere faþã de imperiile europene, cãrora li s-a alã-
turat ulterior Japonia. Rând pe rând, Imperiul chinez a pierdut controlul asupra
unor porturi de-a lungul coastelor chineze ºi a fluviului Yangtze, asupra cãrora
puterile strãine aveau drepturi privilegiate dar a ajuns ºi sã piardã în întregime
teritorii extinse, printre care ºi Hong Kong-ul. Spre sfârºitul secolului al XIX-lea
Japonia, la rândul ei, a preluat controlul asupra Taiwanului, Coreei ºi a Manciuriei
(pentru ca mai târziu, în anii ’30 ai secolului XX, sã pãtrundã ºi mai adânc în in-
teriorul Chinei). Marea Britanie, Franþa, Germania, Italia, Austria, Statele Unite,
Rusia, Japonia beneficiau de concesiuni asupra unor sectoare economice chineze
importante, precum cãile ferate, controlau zone mari din China, din nordul pânã
în sudul þãrii, ºi obþinuserã despãgubiri importante în urma conflictelor armate
pe care le câºtigaserã cu Imperiul chinez.

Toate acestea au condus la o slãbire nemaiîntâlnitã a statului chinez în faþa
unor forþe strãine. Rezultatul a fost cãderea Imperiului Qing ºi proclamarea ulte-
rioarã a republicii în 1912. Acest moment nu a fost unul de reconstituire ºi în-
tãrire a statului chinez, din contrã, urmãtoarele decenii au fost unele caracteri-
zate de numeroase lupte interne de care au profitat în continuare forþe strãine,
Japonia ocupând o parte importantã a Chinei în perioada celui de-al doilea Rãzboi
Mondial care, în istoria Chinei, este cunoscut ca al doilea rãzboi sino-japonez.
Finalul rãzboiului mondial a generat rãzboiul civil dintre naþionaliºti ºi comu-
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niºti, pentru ca doar la finalul acestuia, soldat în 1949, cu victoria Partidului Co-
munist Chinez, statul chinez sã fie refãcut dupã noua ideologie a partidului câºti-
gãtor. Proclamarea Republicii Populare Chineze la 1 octombrie 1949 este data
oficialã la care chinezii considerã cã s-a terminat „secolul umilinþei naþionale“.

Aceastã viziune asupra „secolul umilinþei“ este centratã asupra statului chinez
ºi asupra pierderilor pe care le-a suferit în acest secol. Ea trece însã cu totul sub
tãcere aspectele pozitive ale interacþiunii dintre China ºi þãrile dezvoltate, evi-
denþiate de mai mulþi cercetãtori ai spaþiului sinic. Contactul Imperiului chinez
cu imperiile europene i-a silit pe chinezi sã conºtientizeze gradul de înapoiere
economicã în care se aflau. Aceastã realitate nu a fost luatã în considerare de chi-
nezi decenii la rând dupã sfârºitul primului rãzboi al opiului, ei continuând sã
creadã cu tãrie în superioritatea lor, chiar în faþa evidenþei date de pierderea con-
flictelor armate. Rãscoala boxerilor (1899-1900) va fi cea care îi va convinge pe
mulþi lideri chinezi cã tehnica ºi echipamentul occidentalilor le este net superior.
În timpul acestei rãscoale, chinezii au luptat cu mâinile goale, bazându-se pe
tehnicile artelor marþiale, cu armele moderne de care dispuneau atunci occi-
dentalii, puºti ºi tunuri, fiind desigur învinºi. Dupã acest moment a început prima
modernizare mai serioasã a armatei chineze, continuatã în limita posibilitãþilor
economice ale þãrii, pe parcursul deceniilor urmãtoare. Chinezii au ºtiut astfel sã
beneficieze de contactul cu imperiile moderne, învãþând ºi preluând elementele
dezvoltãrii economice occidentale care i-au ajutat sã-ºi dezvolte propriul stat.

Semnificaþia „Secolului Umilinþei” pentru chinezi

Chinezii au o legãturã aparte cu istoria lor, aºa cum o scriu ºi o percep ei
înºiºi, ºi raportarea la aceasta are cu mult mai multe semnificaþii decât în alte
þãri. Întotdeauna ei au fost mândri de istoria lor îndelungatã, veche de mai multe
milenii. Toate naþiunile au un mit fondator de la care îºi revendicã existenþa ºi
dezvoltarea. În cazul chinezilor însã, pare sã nu existe, pentru cã, aºa cum re-
marca ºi Henry Kissinger, o caracteristicã a civilizaþiei lor este aceea de a se con-
funda cu istoria însãºi. Longevitatea lor milenarã ºi „izolarea“ asumatã în care
s-au dezvoltat le-au creat chinezilor o imagine aparte despre ei înºiºi, rezumatã
de conceptul „Imperiului de Mijloc ca centru al lumii“. „În istoria sa multimi-
lenarã, China nu a fost niciodatã obligatã sã aibã de-a face cu alte þãri sau civili-
zaþii comparabile cu ea în amploare ºi rafinament.“1 Chinezii sunt mândri de
civilizaþia lor ce dureazã din Antichitate, cu un trecut glorios ºi o bogatã moºte-
nire culturalã care a fost încorporatã în procesul de formare a identitãþii naþionale
chineze. Pânã la sfârºitul secolului al XVIII-lea, China, prin dinastia Qing domi-
nase Estul Asiei, continuând tradiþia milenarã a Imperiului de Mijloc. 

Decãderea din secolul al XIX-lea a fost atât de abruptã, încât a fost greu de
asimilat atât de chinezii simpli, cât ºi de elitele conducãtoare. Ei considerã ºi
astãzi cã nu existã nicio naþiune care sã fi decãzut atât de mult ca a lor în „secolul
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umilinþei“, de la un imperiu vast la un stat sfârtecat ºi/sau ocupat de strãini.
Aceastã decãdere, resimþitã atât la nivelul indivizilor, cât ºi al statului, le-a afectat
demnitatea naþionalã.

De asemenea, centralitatea statului în diversele forme pe care le-a îmbrãcat
de-a lungul timpului a constituit permanent un reper pentru societatea chinezã.
Chiar în perioadele de divizare a imperiului, chinezii au avut întotdeauna ca
reper propriu monarhia chinezã. Este un mod de gândire specific unei societãþi
care a valorizat cu prioritate statul ºi comunitatea în dauna individului.

„Secolul umilinþei“ are o strânsã legãturã cu credinþa chinezilor despre ei
înºiºi ºi cu memoria istoricã care a fost cultivatã atât la nivel individual, cât ºi la
nivel oficial. În antitezã cu credinþa despre propria lor superioritate naturalã,
„secolul umilinþei“ a devenit o perioadã care le-a afectat demnitatea chinezilor,
iar istoria ei a fost perpetuatã atât la nivel individual – prin povestirile transmise,
din generaþie în generaþie, de obicei între membrii familiilor –, printr-o întreagã
literaturã care a apãrut ulterior ºi care evoca experienþe personale trãite în
„secolul umilinþei“, cât ºi la nivel oficial. Astfel, chinezii percep acest secol al
umilinþei ca pe singurul secol din istoria lor în care China a fost atacatã, agresatã
ºi împãrþitã de puteri strãine.

„Secolul umilinþei“ este folosit pentru a-i învãþa pe chinezi cine sunt ºi cum
aratã lumea“2, scrie Zheng Wang într-o lucrare intitulatã Never Forget National
Humiliation: Historical Memory in Chinese Politics and Foreign Relations. În
opinia profesorului chinez, care este director al Centrului pentru Pace ºi Studiul
Conflictelor ºi profesor la ªcoala de Diplomaþie ºi Relaþii Internaþionale a Uni-
versitãþii Seton Hall din Statele Unite, semnificaþia acestei sintagme pentru chi-
nezi este una specialã; ea face parte din aºa-numita „culturã profundã“, ce înglo-
beazã valori, norme, înþelesuri ºi este opusã „culturii de suprafaþã“ care include
obiceiuri, tradiþii etc. Memoria istoricã asociatã „secolului umilinþei“ a devenit
de-a lungul deceniilor „o normã socialã construitã... care influenþeazã gândurile
ºi acþiunile oamenilor“3. Aceastã memorie istoricã transmisã din generaþie în
generaþie este cea care explicã, în opinia profesorului Zheng Wang, susþinerea pe
care tinerii chinezi de astãzi, ºcoliþi, mulþi dintre ei, în prestigioase universitãþi
occidentale, o au ºi o afirmã pentru conducerea actualã a Chinei.

Pentru cercetãtorii occidentali, tãria acestei sintagme în mentalul colectiv
chinez are de-a face cu naþionalismul ºi cu propaganda Partidului Comunist
Chinez ce utilizeazã intens simbolurile istorice în folosul propriu. Cartea lui
William A. Callahan, China: The Pessoptimist Nation este revelatoare în acest
sens: Departamentul Central de Propagandã al Partidului Comunist Chinez (PCC)
foloseºte marea naraþiune a Secolului Umilirii Naþionale pentru a socializa po-
porul chinez în patrioþi care trebuie sã lupte continuu împotriva forþelor strãine
ostile“4.
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Profesorul Zheng Wang susþine însã altceva: poveºtile despre „secolul umi-
linþei“ au fost transmise în diferite forme de chinezii înºiºi la nivel individual, în
cadrul familiilor, în texte istorice, literare etc. Ea existã ºi este transmisã prin dife-
rite forme ale culturii populare chineze. Sentimentul umilinþei naþionale exista
aºadar în societatea chinezã, iar PCC-ul nu a fãcut decât sã-l preia ºi sã-l propage
într-o multitudine de forme: campanii de educare naþionalã, muzee, monumente
ºi alte locuri comemorative, sãrbãtori ºi zile naþionale etc. Este ceea ce susþine ºi
profesorul britanic David Scott, autor a douã volume despre China: „Liderii
Republicii Populare Chineze au folosit ºi încurajat discursul umilinþei, dar nu ei
l-au creat; el exista deja.“5

Utilizarea „secolului umilinþei“ de cãtre elita politicã

Sentimentul umilinþei naþionale ºi discursul asociat acestuia a fost folosit de
toþi preºedinþii Chinei, chiar înainte ca „secolul umilinþei“ sã se sfârºeascã!
Primul preºedinte al Republicii, considerat „pãrintele fondator ºi tatãl Chinei
moderne“, Sun Yat-Sen, dar ºi Chiang Kai-Shek, conducãtorul guvernului na-
þionalist al Chinei între 1928 ºi 1949, au exprimat adesea în discursurile lor sen-
timentul umilinþei naþionale ºi dorinþa ca statul chinez sã fie eliberat de forþele
strãine ocupante, sã devinã independent ºi sã-ºi recapete din nou forþa ºi demni-
tatea în lumea civilizatã.

Ulterior, în octombrie 1949, Mao Zedung, în timpul discursului în care pro-
clama Republica Popularã Chinezã, a vorbit despre „secolul umilinþei“ în ter-
menii ideologiei marxist-leniniste, evocând „opresiunea ºi exploatarea imperia-
lismului strãin“. Este momentul despre care se considerã – în mare parte din
literatura occidentalã – cã a însemnat sfârºitul „secolului umilinþei“ ºi începutul
utilizãrii lui la cel mai înalt nivel politic. Cu toate acestea, Mao s-a referit ulterior
foarte rar la aceastã perioadã din istoria Chinei ºi nici nu a folosit sintagma în
scop politic. În schimb, urmaºul lui Mao, Deng Xiaoping, fãcea adesea referiri
la „secolul umilinþei“ în timpul discursurilor sale, ºi mai ales la ce trebuie sã
înveþe chinezii din acest secol, subliniind constant ceea ce considera cã i-a lipsit
Chinei în acea perioadã, ºi anume respectul pe care ea l-a arãtat altor popoare ºi
de care nu s-a bucurat în „secolul umilinþei“: „chinezii nu vor mai fi intimidaþi...
ei s-au simþit inferiori mai mult de un secol, dar acum... s-au ridicat în picioare“6.
ªi succesorii lui Deng Xiaoping au dus mai departe acest tip de discurs, atât
Jiang Zemin, Hu Jintao, prim miniºtrii ºi alþi lideri ai statului. 

Multe oficialitãþi ale statului chinez au subliniat adesea importanþa acestei
perioade din istorie pentru memoria colectivã a Chinei. Una din reacþiile populaþiei
la reamintirea constantã a realitãþilor „secolului umilinþei“ este o hipersensibi-
litate la orice dezbatere despre integritatea teritorialã, suveranitate ºi respect
tocmai din cauza acestei perioade de umilinþã în faþa strãinilor pe care au
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suportat-o timp de un secol.7 Pe de altã parte, întoarcerea Hong Kong-ului la
China este celebratã în fiecare an ca dovadã a depãºirii umilinþelor la care a fost
supus poporul chinez. Secolul umilinþei oferã astfel, într-o anumitã mãsurã, ºi o
explicaþie vizavi de relaþionarea Chinei cu statele strãine ºi de comportamentul
ei dupã cel de-al doilea Rãzboi Mondial ºi pânã astãzi în politica externã: „Rãz-
boaiele, tratatele inegale, umilinþele ºi pierderile materiale ºi teritoriale suferite
de poporul chinez în timpul unui secol de contact cu puterile imperialiste strãine
au fost surse continue de inspiraþie pentru zelul chinez de a-ºi apãra suverani-
tatea naþionalã.“8

ªi preºedintele Xi Jinping a utilizat sintagma, dar el este cel care a produs o
schimbare importantã vizavi de aceasta. Cu ocazia sãrbãtoririi centenarului Parti-
dului Comunist Chinez, în iulie 2021, preºedintele Xi a spus: „Nu vom mai
permite niciodatã vreunei forþe strãine sã ne agreseze, sã ne asupreascã sau sã ne
subjuge. Oricine ar încerca sã facã acest lucru se va gãsi pe un curs de coliziune
cu un mare zid de oþel forjat de peste 1,4 miliarde de chinezi.“9 De ce este semni-
ficativ acest discurs? „Secolul umilinþei“ pare sã fi indus chinezilor un sentiment
de inferioritate faþã de naþiunile occidentale ºi faþã de Japonia, perpetuat de-a
lungul deceniilor dupã proclamarea Republicii Populare Chineze, datã fiind
înapoierea economicã a þãrii în raport cu celelalte mari puteri. Dupã creºterea
economicã explozivã pe care a înregistrat-o China în ultimele decenii, care a
adus-o în postura de a doua economie a lumii, liderii chinezi considerã cã a sosit
momentul ca inclusiv populaþia sã scape de acest sentiment de inferioritate faþã
de occidentali. 

Acest tip de discurs îl regãsim inclusiv în presa chinezã de limbã englezã,
care îl foloseºte pentru a ataca Occidentul. „Chinezii au ieºit din patosul seco-
lului de umilire, deºi Occidentul pare cã doreºte ca secolul sãu de agresiune sã
continue. În mod ironic, acele puteri occidentale care obligau þãrile sã-ºi des-
chidã piaþa, îmbrãþiºeazã acum populismul ºi protecþionismul împotriva globa-
lizãrii ºi considerã cultura strãinã o formã de forþã invazivã sinistrã. Este chi-
nezul care nu poate arunca umbra suferinþelor trecute sau este Occidentul care
nu poate face faþã în mod egal altor civilizaþii?“10, scria cotidianul Global Times
într-un articol sugestiv intitulat „Este China încã bântuitã de secolul umilinþei?“.
Iar China Daily scria în noiembrie 2021 cã „poporul chinez s-a ridicat, scuturând
secolul umilinþei, coroborând ideea cã fãrã Partidul Comunist nu ar exista Noua
China“11. De altfel, ieºirea din „secolul umilinþei“ este asociatã de chinezi cu
Partidul Comunist Chinez, partidul fiind cel care a pus capãt acestei perioade
negre din istoria Chinei, aceastã conexiune fiind propagatã intens de mass media.
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„Secolul umilinþei“ a rãmas în memoria istoricã a chinezilor ca singura peri-
oadã neagrã din istoria lor. El este asociat intrinsec cu puterile strãine care au
impus Chinei tratate inegale, pierderi materiale ºi teritoriale. Fie cã au depãºit
sau nu „trauma secolului umilinþei“, pe care chinezii oricum nu vor sã o uite, ei
rezoneazã puternic la discursul oficial pe aceastã temã ca ºi la orice discurs care
promoveazã suveranitatea naþionalã în relaþionare cu orice putere strãinã. 
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