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Abstract. It is without a doubt that the European continent has a rich
history which consists also in a significant number of conflicts between the
diverse national, regional and ethnic groups currently inhabiting its
territories. The historical events which shaped the modern-day European
continent create a unique blend shared across its nations. Clearly, the
significant influence of the European Union in the region plays a role in
shaping the perceptions of community and identity in such a multicultural
environment as the European continent. Multiculturalism and collaboration
are the directions in which the Union is leading the European identity. In
this regard, it is important to carve out the characteristics which make one
to perceive themselves as European first, rather than associating with
their nationality. Education as the means to multiculturalism can have a
central role in creating such identities and fostering the sentiment of
appartenance to an international European community. As the most
important means of influencing the educational sphere in the European
Union and beyond, the Erasmus+ Program, through its mobilities, has most
probably an important role in forming and fostering perceptions amongst
participants. We are aiming through this article to review the ideas which
characterize what it means to be European, which are the elements defining
the European identity and what is the role the Erasmus+ Program in
creating and fostering such identity.

Keywords: European identity; European Union; Erasmus+ Program;
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Naþiunile lumii au devenit din ce în ce mai diverse ºi deschise în secolul XXI,
în primul rând ca urmare a procesului de globalizare. Este fãrã echivoc faptul cã
numeroase domenii precum transporturile, turismul, mass-media ºi comunicaþiile
s-au dezvoltat în ultimele douã secole într-un ritm fãrã precedent. Aceastã evo-
luþie a rezultat în numeroase avantaje. Cãlãtoria, explorarea diferitelor locuri ºi
culturi este mult mai facilã ºi accesibilã astãzi decât în   urmã cu 30 de ani, con-
tribuind la diseminarea unor idei ºi informaþii diverse. ªi din punct de vedere

Rev. ªt. Pol. Rel. Int., XX, 4, pp. 156–166, Bucureºti, 2023.

————————
* Doctorandã la ªcoala Doctoralã din cadrul Facultãþii de ªtiinþe Politice a Universitãþii din Bucureºti.



geopolitic dinamica globalã s-a schimbat semnificativ în comparaþie cu înce-
putul secolului trecut. Mai ales la nivelul continentului european, schimbãrile
politice, sociale ºi economice sunt semnificative. Chiar dacã în istoria continen-
tului au existat multiple conflicte care au ecou ºi în zilele noastre, putem spune
cã în prezent una dintre cele mai importante caracteristici ale relaþiei dintre
statele Europei este cooperarea. 

Deºi este clar cã natura multiculturalã a Uniunii Europene încurajeazã diver-
sitatea ºi progresul statelor sale membre, existã ºi argumente contradictorii cu
privire la existenþa sau chiar la posibilitatea de a crea o identitate europeanã
coezivã. Ne propunem sã analizãm gradul în care o identitate europeanã este
fezabilã, precum ºi rolul pe care îl are Programul Erasmus+ în crearea acesteia.
În prima parte a articolului de faþã ne vom concentra pe definirea conceptelor
specifice, pentru a avea o înþelegere cât mai bunã a ceea ce înseamnã „Europa“
ºi cum se defineºte „identitatea“. Este dificil sã oferim definiþii exacte ºi rigide,
termenii fiind într-o continuã evoluþie. Ne propunem ºi sã prezentãm princi-
palele caracteristici ale identitãþii europene ºi impactul pe care îl au activitãþile
Programului Erasmus+ în ceea ce priveºte formarea acesteia în rândul partici-
panþilor. La final ne propunem sã concluzionãm în ceea ce priveºte gradul de
impact pe care îl are Programul Erasmus+ în formarea unei identitãþi paneuropene.

Înþelegerea a ceea ce este Europa din punct de vedere cultural, politic ºi social
ridicã dificultãþi. Acestea se datoreazã istoriei lungi ºi dinamice a continentului.
În mod evident, din punct de vedere geografic delimitãrile nu mai sunt la fel de
dificile, Oceanul Atlantic ºi Munþii Urali fiind limitele geografice de la Vest la
Est, iar de la Nord la Sud Oceanul Arctic, respectiv Marea Mediteranã. 

Este esenþial sã recunoaºtem cã Europa nu reprezintã o constantã geograficã
intrinsecã. Mai degrabã, este o construcþie modelatã de evenimente istorice. Din
punctul de vedere al transformãrilor extinse care au avut loc pe întregul con-
tinent de la începutul industrializãrii ºi de la apariþia statelor naþionale, au apãrut
diviziuni politice ºi culturale între Europa Occidentalã ºi Europa Rãsãriteanã,
dând naºtere conceptului de „douã Europe“1. Pe „bãtrânul continent“, cum mai
este Europa supranumitã, divizarea poate fi continuatã ºi în funcþie de modelul
social european pe care îl adoptã diferite regiuni.2 Spre exemplu, modelul nordic
sau social-democrat este adoptat în Danemarca, Finlanda, Norvegia, Suedia ºi
Þãrile de Jos; modelul anglo-saxon sau liberal în Irlanda ºi Regatul Unit al Marii
Britanii ºi al Irlandei de Nord; modelul continental sau creºtin-democrat în
Austria, Belgia, Republica Cehã, Franþa, Germania, Ungaria, Luxemburg, Polonia
ºi Slovenia; modelul mediteraneean în Grecia, Italia, Portugalia ºi Spania ºi
modelul est-european în Bulgaria, Estonia, Letonia, Lituania ºi România.3, 4
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De-a lungul istoriei, naþiunile sau popoarele europene au fost implicate în
numeroase conflicte ºi alianþe în cãutarea unei Europe prospere ºi stabile din
punct de vedere politic. În 1992, Tratatul de la Maastricht a marcat o etapã sem-
nificativã, deoarece a fuzionat douã organizaþii europene existente, Comunitatea
Europeanã a Cãrbunelui ºi Oþelului (CECO) ºi Comunitatea Economicã Euro-
peanã (CEE)5, pentru a forma Uniunea Europeanã. Uniunea Europeanã repre-
zintã parteneriatul politic ºi economic între majoritatea statelor continentului.6 În
plus, este de remarcat ºi faptul cã extinderea Uniunii Europene este continuã, în
prezent opt þãri fiind candidate pentru aderare.7 Uniunea Europeanã este caracte-
rizatã în ultimii 30 de ani ca fiind mult mai mult decât o piaþã europeanã unifi-
catã, observându-se eforturi pentru a construi ºi întãri o comunitate europeanã
contemporanã, caracterizatã prin identitatea sa unicã.

În esenþã, Uniunea Europeanã este consideratã mai mult decât o simplã
organizaþie economicã, fãrã sã fie o federaþie în termeni tradiþionali.8 Existenþa
Uniunii Europene, precum ºi extinderea acesteia, sunt caracterizate de multicul-
turalism, care este reflectat chiar ºi în motoul acesteia, „Uniþi în diversitate“.9
Uniunea Europeanã este pe scurt o comunitate prin care se promoveazã unitatea,
colaborarea economicã, socialã ºi politicã între þãrile membre.10 Obiectivele
principale ale Uniunii sunt: prosperitatea economicã, facilitarea circulaþiei oa-
menilor ºi a mãrfurilor în Uniune, moneda comunã, apãrarea drepturilor ºi a
libertãþilor precum ºi schimbul intercultural.11 Fundamentul juridic al politicii
culturale a Uniunii Europene este Articolul 167 din Tratatul privind Uniunea
Europeanã, care include prevederi cu referire la patrimoniul cultural de impor-
tanþã europeanã, cultura ºi istoria popoarelor europene, schimburile culturale
necomerciale ºi creaþia artisticã ºi literarã.12 Indiferent de originea culturalã a
popoarelor, pãstrarea ºi sprijinirea diversitãþii din Europa este un obiectiv al
Uniunii Europene.

Identitatea este definitã ºi perceputã la nivelul diferitelor grupuri de indivizi,
din aceastã cauzã este dificilã definirea exactã ºi universalã a acesteia.13 Ter-
menul îºi are originea în cuvântul latin idem care înseamnã „asemãnare“ ºi, în
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conformitate cu cea mai uzualã explicaþie, identitatea este actul prin care indi-
vizii se definesc pe ei înºiºi pe baza atributelor lor comune care îi deosebesc de
ceilalþi. Dihotomia „noi versus ei“ sau „noi versus ceilalþi“ este caracteristicã
identitãþii ºi este esenþialã pentru a putea înþelege conceptul. Pe continentul
european nu întâlnim numai identitãþi personale ºi naþionale, ci ºi identitãþi
etnice, locale sau regionale.14 Existã multiple teorii antropologice ºi sociologice
cu privire la originile identitãþii ºi modul în care aceasta se formeazã. Putem
defini conceptul de „identitate“ ºi prin distincþia instanþelor în care termenul este
folosit. Identitatea poate fi definitã ca apartenenþã la un grup, ca totalul atribu-
telor pe care un grup le are ºi ca gradul în care un individ se identificã prin a fi
parte a unui grup.15 În cadrul acestor definiþii indivizii pot fi conºtienþi de faptul
cã la nivel social sunt parte a unui grup, cu toate acestea la nivel personal apar-
tenenþa sã fie perceputã foarte puþin. Existã idei care susþin cã globalizarea
degradeazã identitatea indivizilor, dar ºi idei care susþin contrariul, motivând cã
identitãþile se schimbã în concordanþã cu modul în care cultura evolueazã în
contextul regulilor ºi al socializãrii comunitãþii, fie ea la nivel local, regional,
naþional sau chiar internaþional.16 La nivel de stat putem sã ne referim la legea
naþionalã, mass media ºi sistemul de educaþie ca principali factori care afecteazã
cultura ºi, în speþã, identitatea indivizilor.17

Pentru cã am explicat anterior în linii mari ce reprezintã „Europa“ ºi cum se
defineºte termenul de „identitate“, în continuare vom încerca sã definim cei doi
termeni împreunã ºi potenþialul rol pe care îl are Programul Erasmus+ în for-
marea identitãþii europene. În mod clar în Europa au avut loc un numãr impor-
tant de evenimente istorice, care doar în ultimele douã secole, dar nu numai, au
format experienþe diverse în rândul locuitorilor continentului. De exemplu, expe-
rienþa destrãmãrii marilor imperii de pe continent, apariþia ºi menþinerea Cortinei
de Fier în timpul Rãzboiului Rece ºi rãzboaiele balcanice, toate au avut impact
asupra identitãþii europene. Nevoia definirii unei identitãþi europene a fost discu-
tatã oficial pentru prima datã în contextul summit-ului Comisiei Europene de la
Copenhaga din 1973.18 În prezent, Uniunea are ca membri majoritatea statelor
de pe continent, înglobând naþiuni cu o istorie diversã, dar care sunt unite sub
umbrela valorilor comune, precum: demnitatea umanã, libertatea, democraþia,
egalitatea, statul de drept ºi drepturile omului. Identitatea paneuropeanã se referã
la identificarea în sens cultural ºi politic cu Europa, mai specific, cu valorile
Uniunii Europene, în contextul în care se vorbeºte uneori de federalizarea con-
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tinentului. Cu toate cã putem spune cã Europa ºi Uniunea Europeanã din punct
de vedere identitar se definesc prin aceleaºi valori, ceea ce diferenþiazã în acest
context Europa de Uniunea Europeanã este faptul cã în cazul celei din urmã, prin
instituþiile acesteia, este vorba de o dezvoltare continuã. Totuºi, uniunea Europei
de facto este greu de stabilit, din cauza confuziei cu privire la statutul de fede-
raþie al Uniunii Europene. Deci, pentru a putea stabili caracteristicile identitãþii
europene, trebuie sã avem în vedere modul prin care indivizii dezvoltã o astfel
de identificare colectivã; în aceastã direcþie sunt identificate douã moduri princi-
pale, cel bazat pe informaþii ºi cel bazat pe experienþã.19

Conform procedurii, aderarea unei þãri la Uniunea Europeanã presupune, printre
altele, ºi alinierea legislaþiei naþionale, a instituþiilor ºi a sistemului de învãþã-
mânt la cele care sunt în conformitate cu recomandãrile Uniunii.20 Într-adevãr,
suveranitatea ºi autodeterminarea statelor membre UE este garantatã, dar cu
toate acestea, statele care doresc sã devinã membre trebuie sã îndeplineascã
criterii care pot duce la adevãrate reforme legislative ºi instituþionale în inte-
riorul fiecãruia dintre ele. Îndeplinirea criteriilor de aderare implicã ºi alinierea
statului candidat la valorile Uniunii Europene, precum demnitatea umanã, liber-
tatea, democraþia, egalitatea, statul de drept ºi drepturile omului. Putem spune
cã, prin aderarea la Uniunea Europeanã, un stat îºi asumã ºi adoptarea valorilor
culturale ale acesteia.21 Observãm cã alinierea legislativã ºi instituþionalã a unui
stat este evidentã în momentul în care acesta devine membru al Uniunii Europene.
ªi sistemul educaþional este ajustat, spre exemplu sistemul de credite al institu-
þiilor de educaþie superioarã este universal la nivelul tuturor statelor membre.22

În direcþia educaþiei în cadrul Uniunii Europene, Programul Erasmus+ este
fãrã echivoc principalul instrument de ajustare. Principiul liberei circulaþii a
persoanelor în interiorul Uniunii Europene ºi colaborarea instituþionalã cu sigu-
ranþã încurajeazã studenþii sã participe la activitãþi de schimb cultural pe peri-
oada studiilor. De asemenea, activitãþile programului sunt ºi oportunitãþi pentru
socializarea cetãþenilor la nivel internaþional. Chiar dacã Programul Erasmus+
este cel mai adesea asociat cu schimburile studenþeºti la nivelul statelor Uniunii
Europene, este interesant cã acesta include ºi alte tipuri de mobilitãþi, orientate
ºi spre educaþia ºi formarea profesionalã, educaþia ºcolarã (inclusiv îngrijire ºi
educaþia timpurie), educaþia pentru adulþi sau chiar domeniul tineretului ºi
sportului.23 Observãm deci cã publicul þintã al Erasmus+ nu este format doar din
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studenþi, ci înglobeazã ºi alte categorii, oferind pentru participanþi mediul în care
sunt expuºi la informaþii ºi experienþe care sã le înlesneascã sentimentul de apar-
tenenþã la o comunitate europeanã. 

Este important de adus în discuþie ºi faptul cã majoritatea bugetului alocat
Programului Erasmus+ este concentratã pe activitãþi care vizeazã tinerii în mod
direct sau indirect: 70% din totalul de 26,2 miliarde EUR este alocat mobilitã-
þilor de tineret sau mobilitãþilor persoanelor care sunt implicate în lucrul cu
tinerii pentru perioada 2020-2027.24 De asemenea, impactul programului nu este
de neglijat nici din punctul de vedere al numãrului de participanþi; în cei aproxi-
mativ 35 ani de la înfiinþare 13 milioane de persoane au participat la diverse acti-
vitãþi ale Programului Erasmus+.25 Chiar dacã la momentul actual obiectivele
Programului Erasmus+ nu fac referire explicitã la identitatea europeanã, crearea
unei comunitãþi prin experienþa mobilitãþilor într-o altã þarã europeanã este
menþionatã explicit ca þel în documentul prin care programul a fost creat.26

Ipoteza generalã pe care o propunem este cã mobilitatea transfrontalierã, în
mod specific mobilitatea studenþilor, creeazã ºi întreþin o identitate europeanã.
Aceastã idee se bazeazã ºi pe teoriile conform cãrora o identitate se formeazã ºi
este alimentatã în contextul în care existã contact între indivizi. La aceasta
adãugãm ºi teoria conform cãreia indivizii mai educaþi au tendinþa de a se identi-
fica mai uºor cu valorile unei comunitãþi internaþionale pe care nu o percep în
mod direct.27 Mai mult, dacã sunt îndeplinite condiþiile adecvate, interacþiunile
directe între diferite grupuri sunt printre cele mai eficiente soluþii în combaterea
prejudecãþilor ºi, în speþã, a conflictului între grupuri.28 În cadrul relaþiilor inter-
naþionale, teoria constructivistã argumenteazã necesitatea sentimentului de co-
munitate ºi de apartenenþã la un grup bazat pe o identitate comunã construitã prin
comunicare continuã, un numãr semnificativ de tranzacþii internaþionale ºi un set
comun de valori. Este important de menþionat cã, în ceea ce priveºte tranzacþiile
internaþionale, mobilitatea indivizilor joacã un rol crucial, pentru cã stabileºte un
mijloc prin care interacþiunile directe între indivizi cu origini ºi experienþe diverse
sunt posibile.

Participarea tinerilor la activitãþile Programului Erasmus+ poate fi rezultatul
faptului cã aceºtia au deja înaintea participãrii o predispoziþie în a se identifica
mai degrabã ca europeni ºi a se raporta la Uniunea Europeanã prin extensie faþã
de conºtiinþa identitãþii naþionale.29 ªi climatul politic ºi social naþional cu privire
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la Uniune are un rol important, având în vedere cã gradul în care indivizii se
raporteazã la o identitate europeanã poate fi diferit de la þarã la þarã.30 Existã o
diferenþã în modul în care identitatea europeanã se formeazã în rândul locuito-
rilor continentului. În urma participãrii la activitãþile Programului Erasmus+
s-a observat cã rezultã o identificare socialã formatã pe baza experienþelor perso-
nale, spre deosebire de indivizii care nu participã la mobilitãþi ºi care au tendinþa
de a avea o identificare mai degrabã la nivel politic.31

Deºi rãmâne oarecum neclar modul în care sentimentul european este înlesnit,
este evident cã interacþiunea socialã joacã un rol important. Participanþii la
Programul Erasmus+ cãlãtoresc în interiorul continentului european, construind
astfel într-un spaþiu geografic o culturã distinctã.32 Prin experienþele interna-
þionale pe care programul le oferã, identitatea naþionalã sau regionalã a partici-
panþilor la activitãþile acestuia se poate eroda.33 Iar datoritã diferitelor interac-
þiuni sociale, participanþii la mobilitãþi tind sã manifeste un nivel crescut de
ataºament faþã de Europa.34 Aceºti participanþi devin mai conºtienþi de aparte-
nenþa la un „spaþiu cultural european“ ºi devine mai probabil ca ei sã se identi-
fice ca „parþial europeni“ sau „europeni“, în comparaþie cu studenþii care nu au
participat la experienþe de mobilitate.35

Un alt aspect asociat adesea cu experienþele de mobilitate Erasmus+ este
influenþa acestora asupra viitoarelor cãi de migraþie ale participanþilor. Existã
tendinþa ca participanþii la mobilitãþi ale Programului Erasmus+ sã dezvolte   
ataºament pentru þara gazdã. Acest ataºament provine din faptul cã individul s-a
dezvoltat pentru o perioadã îndelungatã de timp în cultura localã, interacþionând
cu indivizi care aparþin comunitãþii locale.36 ªi în acest caz putem înainta ipoteza
conform cãreia existã o înclinaþie spre formarea unei identitãþi europene, care se
raporteazã la valorile Uniunii. De asemenea, putem specula ºi faptul cã migraþia
spre þara gazdã a mobilitãþii este rezultatul depãºirii ºocului mutãrii ºi adaptãrii
într-o comunitate strãinã încã din perioada mobilitãþii. Indubitabil, pentru mulþi
tineri experienþa mobilitãþilor Erasmus+ reprezintã primul pas în direcþia diver-
selor activitãþi la nivel internaþional, atât pe plan profesional, cât ºi pe plan per-
sonal, ºi favorizeazã migraþia ulterioarã în interiorul Uniunii Europene.37
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Având în vedere cã socializarea joacã un rol crucial în dezvoltarea unei co-
munitãþi europene ºi a sentimentului de apartenenþã la aceasta, este important sã
reliefãm modul în care interacþiunile sociale apar ºi sunt menþinute în timpul ºi
dupã terminarea stagiilor de mobilitate ale Programului Erasmus+. Pe parcursul
mobilitãþilor Erasmus+ s-au remarcat, în general, trei tipuri de modele de socia-
lizare, în funcþie de originea culturalã a participanþilor. Acestea sunt: socializarea
de tip monocultural, în care se formeazã sau se perpetueazã relaþiile cu indivizi
provenind din aceeaºi þarã; socializarea biculturalã, care implicã participantul ºi
indivizii din þara gazdã, care au roluri prestabilite, cum ar fi oferirea de asistenþã
administrativã, academicã sau chiar logisticã (de exemplu The Buddy System, în
care unui student Erasmus+ îi este atribuit un student localnic, voluntar, care are
rolul de a oferi suport ºi asistenþã pe parcursul mobilitãþii); ºi socializarea multi-
culturalã care se desfãºoarã în principal cu scopuri recreative ºi implicã interac-
þiunea între mai multe persoane, care se aflã concomitent într-o mobilitate în
aceeaºi þarã gazdã.38

În contextul identitãþii Europene, trebuie sã avem în vedere ºi modul în care
participanþii la Programul Erasmus+ îºi formeazã ideile politice, precum ºi
comportamentele de vot ale acestora. Mai mult de 80% dintre tinerii Erasmus+
au votat la penultimele alegeri pentru Parlamentul European, comparativ cu par-
ticiparea tinerilor în general, care a fost de doar 30%.39 Aproximativ 35% dintre
respondenþii care au o experienþã Erasmus+ (spre deosebire de respondenþii care
nu au studiat în strãinãtate) considerã cã participarea la program i-a fãcut mai
interesaþi ºi mai dispuºi sã voteze la alegerile pentru Parlamentul European.40

Aceastã participare activã în procesul de vot la nivelul instituþiilor Uniunii este
semnificativã ºi denotã faptul cã tinerii Erasmus+ sunt expuºi la informaþii care
promoveazã instituþiile Uniunii Europene ºi procesul decizional la nivelul aces-
tora. Majoritatea participanþilor la mobilitãþi cunosc percepþiile generale despre
Uniunea Europeanã, dar aleg sã se identifice în majoritate cu cele pozitive.41

Studenþii Erasmus sunt mai optimiºti ºi în ceea ce priveºte viitorul Uniunii Euro-
pene ºi au o percepþie mai puternicã în legãturã cu identitatea europeanã faþã de
cea naþionalã.42 Deci, putem spune cã, din punctul de vedere al comportamentului
politic, persoanele care participã la Erasmus+ au un interes mai mare pentru
Uniunea Europeanã, aliniind-se la valorile pe care instituþiile acesteia le reprezintã.

Un aspect important de avut în vedere este ºi interesul iniþial al persoanelor
care participã la activitãþi ale Programului Erasmus+. În mod evident, experien-
þele pe care indivizii le au pe parcursul mobilitãþilor în comunitãþile din þãrile
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gazdã îi fac mai deschiºi, mai preocupaþi de Uniunea Europeanã ºi, în general,
experienþa are un impact pozitiv în relaþionarea cu toate aspectele care þin de
Uniune.43 Cu toate acestea, este greu de cuantificat cu exactitate mãsura în care
mobilitatea Erasmus+ a schimbat percepþiile participanþilor. În general, putem
afirma cã persoanele care participã voluntar la mobilitãþi internaþionale sunt mai
interesate de multiculturalism ºi se identificã mai mult cu valorile Uniunii Euro-
pene, în comparaþie cu cei care nu au interesul de a participa.44 Dacã aceastã
ipotezã este adevãratã, atunci rezultã cã impactul Programului Erasmus+ este în
realitate mult mai mic, având în vedere faptul cã participanþii se identificã de la
început ca fiind mai degrabã europeni. Deci, putem spune cã este posibil ca foºtii
studenþi Erasmus+ sã fie mai aliniaþi la valorile Uniunii Europene decât colegii
lor nu ca o consecinþã directã a participãrii, ci cã participarea este de fapt conse-
cinþa identitãþii lor europene.

Putem concluziona fãrã echivoc cã Programul Erasmus+ este cel mai de
succes program educaþional de acest tip de pânã acum ºi cã oferã oportunitãþi im-
portante pentru un numãr semnificativ de persoane, la nivelul Uniunii Europene
ºi nu numai. În conformitate cu literatura de specialitate, putem spune cã exis-
tenþa identitãþii europene se datoreazã ºi Programului Erasmus+. Poate cã gradul
sãu de impact este mai scãzut de fapt, dar contribuþia programului este incontes-
tabilã. În încercarea de a explica orientarea spre europenism a participanþilor,
este important de avut în vedere faptul cã Programul Erasmus+ cuprinde mult
mai multe tipuri de activitãþi ºi mobilitãþi decât cele studenþeºti. Astfel, inclu-
zând toate categoriile de persoane care participã la mobilitãþi, vom putea reliefa
mai bine impactul programului asupra formãrii identitãþii europene. Totuºi, apar
douã întrebãri a cãror cercetare poate oferi perspective interesante: care este
scopul formãrii unei identitãþii europene?; ºi universalizarea identitãþii la
nivelul continentului nu erodeazã identitãþile naþionale ale statelor membre
pânã la pierderea acestora?.
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